Francisco
adega: 1

de catorze paises

SINCERA CAFE - O nome faz referéncia
& uma antiga loja de tecidos na cidade de
Palmeira dos Indios, no interior de Ala-
foas, onde nasceu o escritor Graciliano
Eamos e também Paulo Emilio Lima, pro-
priezdrio do local. Da cozinha sagm pralos
execulivos, como o camardo chings (R$
32,001, empanado, com molho agridoce,
arroZ ¢ legumes ¢ o frango ao curry (R%
21,00) guarnecido de arroz. Aos sdbados, é
servida uma feijoada completa por R$
27.00. Entre os cafés, o cubano (RS 10,50}
Mmisiura expresso, espuma de leite, creme
de leite e chantilly,
CIN 112, Moco C, loja 2, Asa Noite,
= 3033-6474. 8h/200 (fecha dom. ). Ce: D,
M eV Cd: redos. 2 -0 wwwisinceracafe.
com.br. Aberto em 2004,
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STELLA GRILL - O enderego j4 abrigou
um dos gabinetes do ex-presidente Jusce-
lino Kubitschek. Serve bufé com sete
combinactes de salada mais um prato
quente, que muda a cada dia (RS 30,50
por pessoa). Quarta-feira, por exemplo,
apresenta rabada com agrifio, pirfio e ar-
roz. Na sexta, feljoada. Hd itens a la carte,
como chourico grelhado, acompanhado
de uma guarni¢do (farofa de cebola ou
ovo, arroz biro-biro e mix de lezumes na
manteiga (RS 40.40).

SCS, bloco K, Edificio Denasa, Seior
Comercial Sul, & 3225-6046

(490 Ingares). 1 ThatyIsh30

(fecha sedb. e dom. ). Ce: todos. Cd: todos.
Cr: todos. Ar. 2 -8 www.stellagrill.com.br,
Aberro em 1991 8%

Dom Francisco

E laborada pelo restaurateur Fran-
cisco Ansiliero, a carta de vinhos
continua a crescer: abriga, no mo-
mento, mais de 1 100 rétulos de ca-
torze paises, listados em um cardd-
pio de 29 pdginas. Em breve, a
relaciio deve receber mais etigue-
tas, indicadas pelo sommelier
Manoel Beato, do restaurante
Fasano, de 530 Paulo. As rés
adegas e um estoque central ar-
mazenam cerca de 20000 gar-
rafas, gue sdo dispostas em ca-
nos de PVC. A lista prioriza
opgoes de boa relagfio preco-
qualidade. E o caso do tinto es-
panhol Venta Real Gran Reserva
2001 (R$% 45,00). Mas encon-
tram-s¢ também raridades como
um exemplar do Vega-Sicilia safra
1970 por RS 12000,00. No menu,
montado por Ansiliero, uma novi-
dade ¢ a maminha de gado da raga
africana bonsmara, cujd peca pesa de
380 a 400 gramas (R5 49,00, acompa-
nhada de batata ristica). O corie combi-
na com o chileno Tamaya Reserva Especial
2002 (R$ 95,25).

Ashac, mrecha 2, confunta 31, Setor de Clubes
Esportivos Sul, T 3224-8429, 3226-2005 ¢
3323-5679 (300 fugares). 2000 (5ex. e sdb. aré
Ih). Ce: A, D, M e V. Cd: 1odos. Ar. 2 7 (RS 50,00);
Academia de Ténis, trecho 4, confunio 5, Seror de
Clubes Esportivos Sul, & 3316-6285/6265 (150 lugares).
120000 (sex. e sdb aré Lh; domaré 23h). Co: A, D, Me Vi
Cel: tovdos, @ Ar & Mais rés enderegos. www.domfrancis-
corestauranie.con.br. Aberto em 1957, $%%

SUBSTANCIA - Especializado em pra-
1os light e diet, informa o valor caldrico de
todas as sugesides. O carddpio ndo se res-
tringe as saladas e massas sem gliten. En-
tre as carnes vermelhas. hd filé a
parmigiana (R% 21,80, com 283 calorias)
e frango com quiche integral de espinafre
(R% 15,80, com 260 calorias). Além do
servigo a la cane, monta bufé no almoco ¢
no jantar (56 salada, RS 12,90 por pessoa;
completo, RS 18.90).

SBS, guadra 1, boco C, loja 8, Edificio
Financial Center Park, Setor Bancdrio Sul,
™ 3322-0092 (50 lugares), 10019 (fecha
sdb. e dome ), Ce: A, D, M e V. Cd: indos.
Cr: todos. @ Ar -3 & Terrage Shopping,
2° piso, Area Octogonal Sul (4 lugares).
TOR220 (dom. [2R22R). Ce: D, M e V. Cd:
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